
Aceitunas rellenas                    
Aceitunas partidas            
Patatas chips de bolsa             
Chips artesanas             
Berberechos de ría     

La clásica                    
Hamburgesa de ternera, cebolla y queso
La completa               
Hamburgesa de ternera, cebolla,
mezclum, beicon, tomate y queso
La Americana            
Hamburgesa de ternera, pepinillo, 
mezclum, beicon y queso cheddar
La Alaska               
Hamburgesa de ternera, mezclum,
beicon, tomate, queso y huevo frito
La Ibérica          
Hamburgesa de ternera, cebolla crujiente,
mezclum, jamón Ibérico y queso de cabra
La quesos              
Hamburgesa de ternera, cebolla confitada,
queso emmental y queso brie
La de pollo               
Hamburgesa de pollo, mezclum, tomate,
queso de cabra y pimiento verde

     

Trifàsic                                 
Jamón york, champiñones, huevo,
tomate y mozzarella.
Buena carne                        
Carne en adobo casero, aceitunas negras,
cebolla, tomate y mozzarella
Vegetal                      
Champiñones, pimientos verdes  y rojos,
cebolla, tomate y mozzarella
Caprichosa             
Champiñones, cebolla, alcaparras, olivas
tomate, mozzarella y orégano
Atún                       
Atún, pimiento rojo, olivas, tomate,
mozzarella y orégano
Serrana          
Jamón serrano, tomate, mozzarella y
orégano
Cuatro quesos (base con tomate)      
Roquefort, queso cremoso, parmesano
y mozzarella
Ibérica                
Jamón Ibérico, tomate, mozzarella y orégano
     

Ensalada de verdes                     
Mezclum, nueces, pasas, virutas
de parmesano y vinagreta de manzana
Griega                                            
Mezclum, tomate, pepino, queso feta,
oréganos y vinagreta de manzana
César                                            
Mezclum, pechuga de pollo, queso parmesano,
picatostes y salsa césar

              
Lomo, queso y pimiento verde                               

Jamón Ibérico                

(De pan rústico 
de pagés)

@trifasic_bcn

Antonietas (patatas bravas)
Pimientos de Padrón
Calamares a la andaluza
Choco empanado
Croquetas caseras de pollo (u.)
Bombas picantes de la casa (u.)
Jamón Ibérico
Pulpo a la gallega
Tiras de pollo Orly con salsa de 
mostaza
Pinchos morunos de la casa
Sepia a la plancha
Morros fritos
Berenjenas con miel
Nachos con guacamole
Hummus con crujiente de pan,
aceite de oliva y pimentón

BURGERS

PIZZAS

TOSTAS

ENSALADAS

ARTESANAS

LA HORA DEL VERMUTILLO

TAPAS

(De ternera 180 gr 
con chips caseras)



Agua mineral  (500ml)      
Agua con gas (Vichy)        
Coca cola o Sprite        
Tónica Schweppes o Trinaranjus      
Schweppes o fanta naranja o limón      
Latas Coca cola o Fanta etc      
Nestea limón o Aquarius (300ml)                      
Cacaolat o Bitter%                  
Red bull         
Kombucha        
Zumos Granini piña o melocotón     
Tinto de verano       
Ladrón de manzanas (sidra)    

           Vermut Martini     
                                  Vermut de la casa                

Estrella Galicia Bodega (caña)       
Estrella Galicia Bodega (copa)     
Estrella Galicia Bodega (jarra)   
Ceveza clara o Free Damm clara 0%                 
Estrella Galicia 1906 (copa)       
Voll Damm       
Heineken o Estrella sin gluten       
Cerveza Estrella Galicia 0,0      
Estrella Damm o Estrella Galicia   
Coronita o Desperados    
0% Estrella Galicia Tostada           
Red Vintage o Black Coupage     
Cerveza Alhambra Reserva 1925  
Cerveza Artesana Punk IPA      

TINTOS                
Catar Crianza DO Montsant
(Garnarxa negra i Carinyena)
Arzuaga Crianza DO Ribera del Duero
(Tempranillo, Cabernet, Merlot)
Finca Engalia Roble DO Ribera del Duero
(Tempranillo)
Castillo Lontano Crianza DO Rioja
(Tempranillo, Garnacha)
Marqués de Riscal Reserva DO Rioja
(Tempranillo, Graciano)

BLANCOS  
Mesta DO Uclés
(Verdejo Ecologico)
Boj DO Rías Baixas 
(Albariño)
Masia Estalella DO Penedès

ROSADO
Masia Estalella DO Penedès
(Merlot, Garnatxa)
Lambrusco 
(Ancellota, Marzeminos, Malbo gentile, 
Cabernet)

CAVAS
Masia Estalella Brut Nature 
DO Penedès
(Macabeu, Xarel.lo, Parellada)
 Juvé Camps Familia Brut
 Nature DO CAVA
(Macabeu, Xarel.lo, Parellada)
Recaredo Brut Nature Reserva 
DO CAVA
(Macabeu, Xarel.lo, Parellada)

SANGRÍAS
Sangría de vino

Sangría de cava

VERMUT  
    

  V

ERMUT
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BODEGABEBIDAS

CERVEZAS



Tarta de zanahoria      
Tarta de queso       
Tarta de manzana tibia con helado    
de vainilla y granilla de avellana 
Fondant de chocolate con helado de                
leche merengada
British Brownie’ con helado de vainilla         
Cookie monster (cookie tíbia + bola helado)   
Sorbete de limón sin alcohol                              
Sorbete de limón con alcohol                             
Irlandés ( Café, whisky y nata)                            
Crepe de nutella y kinder                                   
Gofre de nutella y kinder                                     
  

Crepes mermelada                     
Crepes chocolate     
Crepes dulce de leche, leche       
condensada o nata
Crepes chocolate y nata       
Crepes chocolate blanca y Kinder     
Crepes nutella y Kinder      
Crepes helado de vainilla,choco     
caliente y nata
Crepes jamón y queso       
  

Gofre mermelada       
Gofre chocolate           
Gofre dulce de leche, leche        
condensada o nata
Gofre chocolate y nata      
Gofre chocolate blanco y Kinder      
Gofre nutella y Kinder       
Gofre helado vainilla,choco caliente y nata                                             

Trifàsic (Vainilla,stracciatella, fresa,                       
chocolate caliente, nata nueces y rifacli)
Habanera (Helado de vainilla, ron negro,              
café, nata y rifacli)
Sabores (Fresa,vainilla,coco,turrón, 
leche merengada, chocolate y stracciatella)
1 bola                
2 bolas         
3 bolas                       
Suplemento de nata o chocolate +0,90

Orchata chufa        
Orchata chufa (grande)     
Cubano (orchata y helado de chocolate)          
Batidos de helado                                    
Granizados naturales de limón,           
naranja y fresa

Cuba libre o Gin tonic tipo “Beefeater”          
Cuba libre o Gin tonic tipo “Seagrams”        
Whisky tipo JB, Ballantines                            
Whisky tipo Cardhu, Jack Daniels                 
Whisky tipo Macallan                                   
Whisky Lagavulin 16           
  

Bombay Sapphire con tónica    
Puerto de Indias con sprite y fresas            
Mom con tónica Hibiscus y moras                 
Mombasa con tónica Berry, twist de             
naranja y clavo
Nordes con tónica Original “Blue laurel     
y uvas albariño
Hendrick’s con pepino y tónica Le Tribute 
Fifty-Pounds con tónica Le Tribute, bayas  
de enebro y twist de limón
Brockman’s con tónica Fever-tree y              
fresas
 G’Vine", tónica Yuzu y Uvas     
Mare", Tónica "Blue" y menta            
  

Sin alcohol                 
Con alcohol                
Especial (Cardhu, etc)             
Especial tipo (Macallan, etc)            
Especial Lagavullin               
  

Mojito                   
Mojito de fresa             
Capirinha de fresa                                          
Caipiroska                
Piña colada                 
San Francisco sin alcohol                  
San Francisco con alcohol                

@trifasic_bcn

COPAS

GINTONICS

CÓCTELES

DULCES Y SALADAS

PREMIUM

CREPES 

GOFRES   

POSTRES TEMPORADA

CHUPITOS

HELADOS  



Trifàsic (Vainilla,stracciatella, fresa,                       
chocolate caliente, nata nueces y rifacli)
Habanera (Helado de vainilla, ron negro,              
café, nata y rifacli)
Sabores (Fresa,vainilla,coco,turrón, 
leche merengada, chocolate y stracciatella)
1 bola                
2 bolas         
3 bolas                       
Suplemento de nata o chocolate +0,90

DESAYUNOS Y MERIENDAS
CAFÉS Y CHOCOLATE

ZUMOS NATURALES

SELECCIÓN TÉ NEGRO

Expresso        
Expresso cortado       
Expresso con leche                    
Descafeinado expresso (Colombia)      
Descafeinado expresso (cortado)     
Descafeinado expresso  (con leche)           
Expresso con hielo      
Capuccino                               
Expresso ruso (café con helado de vainilla)     
Expresso vienés (café con nata)    
Carajillo normal                    
Carajillo especial       
Biberón (café con leche condensada)    
Irlandés (café, whisky y nata)     
Chocolate a la taza          
Suizo (chocolate y nata)      
Supl. Hielo, leche soja o avena     
Tenemos leche entera, desnatada 
0% lactosa, avena y soja
   

Zumo de naranja          
Zumo de fresa        

Te English Breakfast, Earl Grey,       
Darjeeling, Ceylan o Digestivo
Supl. Hielo, leche de soja o avena (desde)  

Blanco, canela, Le Touareg, frutas                      
del bosque, verde, rojo, roiboos o                
ginger lemon
 Supl. Hielo, leche de soja o avena (desde)  

Manzanilla            
Poleo—menta          
Te– ti-la                        
Supl. Hielo, leche de soja o avena (desde) 
 

 
   

DULCES

BOCADILLOS
SÓLO EN HORARIO DESAYUNOS

Y MERIENDAS

Mini croissant o mini palmera cereales        
Croissant normal o mantequilla       
Croissant Nutella        
Croissant chocolate       
Croissant jamón y queso    
Financer (magdalena de almendras)  
Galletita de sésamo      
Palmera      
Cookie tres chocolates      
Cookie chocolate blanco y nueces                   
de macadamia
Cookie chocolate negro y nueces    
Cookie praliné de avellana      
Cookie Nutella        
Cookie “monster” (caliente + bola helado)       
   

Chorizo                  
Jamón del país                   
Jamón dulce       
Jamón Ibérico                    
Fuet d’Olot                    
Butifarra blanca       
Queso                   
Atún                                   
Atún y anchoas      
Bikini       
Bacon       
Bacon queso        
Lomo                  
Lomo queso                    
Lomo pimiento verde    
Lomo pimiento verde y queso    
Pollo rebozado, lechuga,tomate y         
mayonesa
Supl. ingrediente (desde) 
 

OTRAS INFUSIONES

TÉ AROMATIZADO

@trifasic_bcn

De lunes a viernes de 8h a 12h
Domingos de 9h a 12h

De lunes a viernes de 4h a 20h


